CENTRO MULTISERVICIOS
MONTANA PALENTINA
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QUE ES UN CENTRO
MULTISERVICIOS

Son centros de atencion a personas
con discapaci ayores O en
situacion de/dependencia, inscritos
en el Registro de entidades, servicios
y centros de la Gerencia de Servicios
Sociales. Para atender sus
necesidades, ofertan servicios
récursos que facilitan que las
personas residentes en el entorno
puedan permanecer en su domicilio.

° Registro Sanitario: 34-C3-0168

,—?;ﬁl\ COC-EMF‘E

Castilla y Leon

QUIENES SOMOS

COCEMFE CASTILLA Y LEON

es la Confedéracion de personas con
discapacidad fisica y organica, de

3 derechos y’ su plena inclusion,social.
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LOS ESPACIOS
e >

El lugar en el que se realiza la
rehabilitacion fisica, terapias manuales
y ejercicios activoasistidos dispone de
diferentes maquinas y dispositivos:
barras paralelas, escalera de suelo y

/FISIOTERAPIA \

En esta zona de la misma sala se
situan las camillas para tratamientos
individualizados, aparatos de
electroterapia, ultrasonidos,
magnetoterapia, bicicleta basica y

rampa, espalderas... j
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G\ULA ROCHER \

En este elemento se realizan
ejercicios de potencia con polea,
juegos de destreza, fortalecimiento
muscular y movilidad, sistemas de
suspension y otras herramientas

@anciales para la rehabilitacion. /
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LOS ESPACIOS

/' SALA SNOEZELEN

Este espacio multisensorial permite la
estimulacion de los sentidos en
personas con nhecesidades
neurologicos, cognitivas o motoras, a
través de columnas de burbujas, luces,
@mas, mobiliario confortable...

La sala Snoezelen, la mejor equipada
de Castilla 'y Leon, proporciona un
entorno relajante y estimulante,
propicio para el bienestar emocional
de las personas; en ella se realizan
tratamientos a través del juego.
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El objetivo de los terapeutas

independencia de las personas
usuarias. También adaptan los
materiales y asesoran sobre los

@ductos de apoyo.

ﬁERAPIA OCUPACIONAL\

ocupacionales es alcanzar la maxima
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_PSICOLOGIA . . . . . \

‘de’1a’pérsona con discapacidad
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y su entorno familiar, y ofrece

herramientas que favorecen el
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Estecservicio garantiza el bienestar
‘emocional y“el*ajuste“psicosocial

autoconocimiento y el desarrollo
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/ DESPACHO Y OFFICE

Desde este centro multiservicios
se pr.:even proyectos de vida
inclusivos en el entorno de cada

n respuestas
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/" LOGOPEDIA

En este area se trabaja el lenguaje,
el habla, la audicion, la masticacion
o la deglucion. Los tratamientos
logopédicos mas usuales tienen
que ver con la rehabilitacion

de la via comunicativa alterada por
un proceso neurologico.




ATENCION A LA INFANCIA

ﬂ:uando se trata de abordar alguna patologia
con ninas o ninos primero se identifican sus
limitaciones y fortalezas, para lograr su
independencia en actividades de la vida
diaria, como el aseo, vestirse, la
alimentacion, la escuela o la participacion
social. Nuestro objetivo es desarrollar con
autonomia tareas esenciales o mejorar la
alimentacion en aquellas ninas y ninos que
no son capaces de introducir solidos en su
dieta o rechazan todo tipo de texturas.

Para el equipo multidisciplinar del Centro
Multiservicios Montana Palentina, que ofrece
una atencion especializada para las personas
con discapacidad, es fundamental trabajar

Ken conjunto con las familias. /
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Esta terapia utiliza las propiedades mecanicas de empuje y
resistencia y térmicas del agua y, dependiendo de los objetivos
y tratamiento, se tendran en cuenta las propiedades del liquido
tanto de temperatura como del nivel del vaso de la piscina.
Esta recomendada para actuar sobre patologias neurologicas,
como la esclerosis multiple, danos cerebrales, parkinson y
también para dolencias reumatoides como la artrosis y artritis.
Se utiliza en personas con discapacidad fisica para trabajar los
mie‘os supetior e inferior. Pueden beneficiarse de ella desde
la poblacion infantil hasta personas ma.yores..
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INNOVACION Y TECNOLOGIA

‘&MFE CASJ,[LI.‘A YbLﬁg‘.N.,-el;.constanté mejora,
aplica terépias‘démeﬁgo@ha'bilitacién con‘realidad
virtual. Esta permite trabajar Tashabilidades motoras
y coﬂitiva\s'dé. las personas, interactuando con un
entorno virtual que simula situaciones de la-vida real
y les posibilita practicar actividades y tareaq\%
especificas de una manera mas segura y efectiva.
También incorpora dispositivos como cgjitroladore
de movimiento o guantes robéticos cbn:sgl'a?..ores,
que ayudan a recuperar movilidadgjfuqrza"‘

y destreza en las manos.
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' * COMPROMISO CON LAS PERSONAS

El CENTRO
MULTISERVICIOS
MONTANA PALENTINA,

de atencion integral a las
personas con discapacidad,
cuenta con un equipo

de profesionales
multidisciplinar y experto
en trabajo social,
fisioterapia, logopedia,
terapia ocupacional,
psicologia general sanitaria
y asistencia personal. '
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' * TOMPROMISO CON LAS PERSONAS " CeEe e rgﬁ, COCEMFE ¢ °®
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Esta prestacion de servicios, que
mejora cada afo, ‘incluye la aténcioff® @
domiciliaria a personas usuarias
que lo necesitan o bien a través |
de la asistencia personal o atencion
sociosanitaria. Se realizan tamblen

intervenciones in situ, ewtandq; | =
desplazamientos largos, mejorahdo
la calidad de vida de las persoﬂaS1
y favoreciendo la conciliacion | » &
y participacion de las familias ' | .". o
con discapacidad. i UGN | 1 -
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CONTACTO

<@ 620 381 030 >

CQ coordinacion@cocemfecyl.es)

pa A\
C\ ) www.cocemfecyl.es

Poligono Campondon, m‘lmer(D

< 63 - 1°, Guardo (Palencia)

INNOVACION
cLUB RED DE EMPRESAS
EXCELENCIA COMPROMETIDAS CON
1 ile LA DIVERSIDAD
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