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Os invitamos a leer el cuatro

número de nuestra revista

"Adelante" que lanzamos en estos

días centrado en un tema tan

importante como es el de la

accesibilidad.

 

Esta nueva entrega  se incluye una

amplia entrevista con José Antonio

Juncá, consultor especializado en

accesibilidad universal con una

amplísima experiencia en diversos

proyectos centrados en esta

materia. Con él conversamos sobre

accesibilidad universal y de qué

manera modifica la realidad en el día

a día de las personas con

discapacidad. Analizamos además,

de su mano, la realidad actual en

materia de accesibilidad y los

principales retos de futuro.

 

LANZAMOS LA CUARTA
ENTREGA DE NUESTRA
REVISTA "ADELANTE"

 COCEMFE BURGOS es la protagonista

dentro del apartado "Nuestra

entidades". Charlamos sobre su historia,

sus objetivos, servicios y proyectos de

futuro de la mano de su Presidente

Antonio Ortiz y además nos centramos

en su servicio de accesibilidad a través

de una entrevista con Raquel Zubiaga,

responsable del mismo.

Os invitamos además a leer el reportaje

central de este cuarto número en el que

comenzamos entrevistando a  Gonzalo

Arjona, técnico de accesibilidad de

COCEMFE que nos presentará la App

“Línea accesibilidad” creada por

COCEMFE en colaboración con el Real

Patronato de la Discapacidad y

Vodafone.



Pero además conoceremos un

proyecto puesto en marcha por

COCEMFE CASTILLA y LEÓN “TU

PISO ACCESIBLE” el primer portal

web de vivienda accesible de

Castilla y León que nace con el

objetivo de facilitar la calidad de

vida de aquellas personas con

discapacidad y movilidad reducida

que busquen un hogar en régimen

de alquiler o en propiedad adaptado

a sus necesidades en nuestra

comunidad autónoma.

Y nos centraremos además,

charlando con Mar Albillos, técnico

de accesibilidad de COCEMFE

CASTILLA y LEÓN,  en todos los

servicios que desde nuestra entidad

ofrecemos en materia de

accesibilidad.

Nuestro principal objetivo desde el

departamento de Accesibilidad de

Cocemfecyl es promover la

autonomía personal y el

cumplimiento de los objetivos de un  

proyecto de vida independiente

tanto en el entorno del hogar y el

acceso de cualquier servicio ajeno a

este. 

Para lograrlo se ofrecen diferentes

servicios de información,

asesoramiento etc. que os

detallamos en la amplia

conversación mantenida con Mar

Albillos.

Esperamos que este cuarto número

de ADELANTE resulte de vuestro

interés.



Os presentamos "Luciérnagas en

femenino" una nueva iniciativa que

ponemos en marcha desde

COCEMFE CASTILLA y LEÓN en el

marco del proyecto RUMBO que

firmamos y os presentamos

recientemente.

El ‘Proyecto Rumbo: hacia un

modelo de autonomía personal

conectada e inclusiva’ apuesta por

un modelo de vida autónoma y

participativa para las personas con

discapacidad, al mismo tiempo que

trabaja en soluciones innovadoras

para adecuar sus condiciones de

vida y el entorno a sus necesidades. 

Esta iniciativa está subvencionada

por el Ministerio de Asuntos

Sociales y Agenda 2030 con cargo al

Plan de Recuperación, 

 Transformación y Resiliencia del

Gobierno de España, ligado a los

fondos NextGenerationEU de la

Unión Europea, y durante tres años

LUCIÉRNAGAS EN
FEMENINO

 va a coordinar el trabajo de 22

entidades en diferentes ámbitos y

proyectos.

"Luciérnagas en femenino" nace

como un espacio para el

empoderamiento de la mujer en el

medio rural. Su objetico es dar voz a

las mujeres para la defensa de sus

derechos y para su desarrollo

personal desde un enfoque de

género.

Comenzaremos la segunda quince

de febrero en Villamuriel, en la Sala

de Cultura ubicada en la Plaza

Adolfo Suárez.

Las personas interesadas en

participar pueden poner en

contacto con nosotros a través del

correo:

rumbocastillayleon@gmail.com 



Retomamos nuestros CAFÉ CON

LETRAS en una doble vertiente: café

con letras para jóvenes que se

realiza cada lunes de 17.30 a 18.30

horas de forma presencial. 

Y también nuestro café con letras

para mujeres cuyo horario y día os

anunciaremos en breve.

 

Café con letras surgió como un

espacio  creado para generar debate

y opinión en torno a los derechos de

las personas con discapacidad y

eliminar estereotipos acerca de las

personas con discapacidad a través

del uso creativo del lenguaje.

Además, COCEMFE Castilla y León

propone a las personas

participantes compartir un café, té,

zumo, infusión y que dejen a un lado

sus preocupaciones para crear un

espacio único y para disfrutar de la

experiencia de debatir y compartir.

VUELVE CAFÉ CON
LETRAS

 El encuentro es coordinado y dirigido

por profesionales del equipo de

COCEMFE Castilla y León  que

moderaran el encuentro  fomentando el

diálogo entre las participantes y el

crecimiento personal. 

“Uno de los puntos de partida de este

proyecto en la convicción de que la suma

de un mayor número de voces, plurales y

diversas, nos ayuda a tener una

perspectiva más amplia y por tanto a

acabar con barreras y a lograr una

sociedad más inclusiva”.

Todas las personas que están

interesadas en participar o en obtener

más información sobre esta actividad

pueden obtenerla a través del correo

juventud.mujer.cocemfecyl@gmail.com.



BALONCESTO EN SILLA DE
RUEDAS

Os invitamos a conocer y a sumaros a

una de las actividades deportivas que 

 desarrollamos desde COCEMFE

CASTILLA y LEÓN : baloncesto en silla

de ruedas. 

Un proyecto que desarrollamos en

colaboración con MUPLI.

La cita es cada jueves a  las 19.30 horas

en el Campo de la Juventud.

Acércate a conocernos. 



TALLER DE RADIO

Durante este mes de febrero empezamos

nuestro "Taller de radio" una actividad

formativa  en la que nos  nos

adentraremos de forma práctica y de la

mano de una periodista en el mundo de la

radio: cómo hacer un guión radiofónico,

cómo hacer que las historias que

contemos sean interesantes para el

público, elaboración de podcast,

entrenemos nuestra voz para que resulte

más atractiva en radio, hacer buenas

entrevistas...

Si quieres participar solo tienes que poner

en contacto con nosotros en el correo:

coordinacion@cocemfecyl.es


