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ENCUENTRO MAKERS
25 DE OCTUBRE

Hemos celebrado nuestro IV Encuentro
Maker por las personas con discapacidad
fisicay organica.

El Encuentro fue inaugurado por la Decana
de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Burgos Maria Angeles
Martinez Martiny la Presidenta de
COCEMFECYL, Miriam Aguilar quiénes
destacaron que hace ya cuatro afios surgia
este encuentro colaborativo con la finalidad
de convertirse en un espacio de aprendizaje
compartido, sinergias y colaboracion entre
discapacidad, creatividad, ingenio,
solidaridad, tecnologia e innovacion.

En encuentro continué con la participaciéon
de Manuel Garcia Ortiz que centré su
intervencién en la elaboraciéon de
tecnologias de apoyo personalizadas para la
infancia desde el disefo centrado enla
persona.
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Este ano el tema central hasido el de las
soluciones tecnolégicas aplicadas ala
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corrid a cargo de la terapeuta ocupacional y
enfermera, Thais Pousada Garcia que
abordod la“ Comunicaciony atencién ala
infancia”.

Posteriormente se presentaron las
soluciones al reto del pasado afno que tenia
como protagonista a Amparo, una mujer con
problemas para comunicarse para la que se
ha elaborado un producto de apoyo que ha
modificado sustancialmente su dia adia
facilitando que realice las tareas mas
cotidianas como realizar la compra.

Elvira Hernando, Terapeuta Ocupacional y
el maker Overand Garcia valoraron la
solucion aportada y nos presentaron el reto
para este ano que tiene como protagonista a
Martin, un nino que necesita una solucion
para poder frenar su bici solventando los
problemas fisicos que se lo dificultan.
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El encuentro conté ademas con la
participacién de Ana Cristina Dos Santos,
Antunes, Inés da Silva Rodrigues y Carlota
Gomes Vieria que presentaron su proyecto
de productos de apoyo para una persona
con amputacién digital recurriendo ala
impresion 3d.

La siguiente mesa de experiencia contd con
las experiencias de impresion 3d de Aspace
Salamancay Aspace Zamora.

El encuentro de este ano finalizé con las
intervenciones de Lucas Moreira,
estudiante de 4° ano de Terapia
Ocupacional de la Universidad de Leiriay de
Jaime Ribeiro, Profesor e investigador de la
misma Universidad que abordaron la
terapia ocupacional en impresiones 3d y la
tecnologia de digitalizaciéon e impresion 3D
para potenciar la autonomia en ambientes
digitales respectivamente.

Piezas de
repositorios

Reéplicas de piezas y
objetos
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+ Resistente y duradero
+ Requiere altas temperaturas y
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ABS (Acrilenitrile
Butadieno Estirenc)

PETG (Polietilenc
Tereftalato Glicol-modificado)

+ Combina Resistencia y
flexilidad

+ Buena Resistencia quimica y
termica

Buena ventilacion

TPU (Poliuretanc
Termoplastico)

+ Material flexible y eldstico

Adaptaciones y
soluciones que
haclamos con otros

materiales

Vacios en el mercado:
necesidades no
satisfechas



CONGRESO DE
CUIDADORES 2024

El préximo 8 de noviembre tendra lugar el
VIl Congreso Nacional de Cuidador@s bajo
el titulo genérico de “Sexualidad y
discapacidad”.

El Congreso podra ser seguido a través de la
retransmisiéon en streaming en las redes
sociales de COCEMFECYL.

Este es el programa del Congreso:

9.30 horas: Presentacion instuticional.
10.00 horas: Ponencia inaugural.
“Discapacidad y dependencia, cuidando a tu

pareja” . Inmaculada Ruiz de Lezama
Maranon.

10.45 horas: Discapacidad organicay
sexualidad. Jaione Valdés ltuarte.

11.30 horas: Dolor, masculinidad y
sexualidad. Bruno Martinez. Sexdlogo.

12.15 horas: Productos de apoyo de bajo
coste y sexualidad. Estibaliz Jiménez
Arberas. Coordinadora de Grado en Terapia
Ocupacional. Facultad Padre Osso (Centro
adscrito a la Universidad de Oviedo)

12.45 horas: Asistencia Sexual y
necesidades sexuales de las personas con
discapacidad fisica. Eugenia Cabezas.
Psicélogay Sexdloga.

13.30 horas: Conclusiones y cierre.

Inscripciones a través de la web
www.cocemfecyl.es




VUELVEN LOS GRUPOS
DE DOLOR CRONICO

El préximo dia 13 de noviembre
retomamos los grupos de dolor crénico
que se desarrollaran desde esa fechay
hasta el mes de febrero.

Cadacita tendrd unaduraciénde 2horas = =
entrelas 18.30y las 20.30 horas y el e
punto de encuentro sera la calle
Independencia 4, 1° K de Palencia.
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@ 18:30 a 20:30 horas
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$ Personas con discapacidad y dolor crénico
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@C[Independencia, 4-1°K Palencia
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Vida independiente COCEMFE CyL

1
vw.cocemfecyl.es

Si necesitas mas informacion puedes
contactar con nosotros y te
informaremos de todos los detalles.

Estos grupos estan dirigidos a personas
con discapacidad y dolor crénico.
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PROYECTO RUMBO

COCEMFE CASTILLAy LEON ha Soluciones innovadoras en Castillay Ledn,
participado en la “Jornada de Evaluaciény vivienda, accesibilidad y el cambio en el
Transferencia del Conocimiento” del modelo de cuidados han sido algunos de los
Proyecto Rumbo. temas abordados en esta jornada de

evaluaciény transferencia.
Durante una intensa jornada hemos

compartido los resultados, experiencias y Lucia Chapa de COCEMFE participé enla

aprendizajes adquiridos a lo largo de toda mesa sobre soluciones innovadoras en

la andadura de estainiciativa. Castillay Ledny la psicologa Iratxe Bolanos
aporto nuestra buena practicade la

Entre los asistentes se encontraban metodologia de atencién centradaen lo

personas con discapacidad, profesionales importante para la persona.

del Tercer Sector, asistentes personales,
usuarios, técnicos y expertos, trabajadores
del medio rural, investigadores académicos
y representantes de las administraciones
pubicas.




1000 PASOS

La manana del domingo 27 de octubre
Salamanca se tifné un ano mas de rojo con la
celebracién de la carrera solidaria 'y popular
de los “1000 Pasos”.

3.000 personas se dieron cita en las calles
de la capital charra para caminar bajo el
lema “ Por la inclusiéon con el deporte”.

Fundacién AVIVA, desde su proyecto
inclusivo, pretende hacer visible que el
deportey la actividad fisica son factores y
motores para llevar una vida normalizaday
sana.

Un ano mas se puso el foco en los derechos:
ala educacion, al empleo, a la accesibilidad
universal, al ocio, al desarrollo de cada
proyecto personal y a las actividades fisico
deportiva.
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La carrera de los 1000 pasos se ha
convertido en cita de referencia para la
ciudad de Salamanca como modelo
participativo abierto ala comunidad.

Como cada edicién la carrera se desarrollé
en un ambiente festivo, popular y familiar
ya que, de hecho, habia familias enteras
participando en esta actividad.

Nuestra enhorabuena para Fundacién
AVIVA por estos 1000 pasos que cada afno
siguen creciendo y sumando participantes.
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UN HALLOWEEN
TERRORIFICAMENTE DIVERTIDO

En Cocemfe Castillay Ledn celebramos
Halloween de una forma muy divertiday
terrorifica con un estupendo viaje de
convivencia al Parque Warner de Madrid.

Una jornada llena de pasajes de terror,
actuaciones, atracciones diversas,
animacion, disfraces, humor y muchas risas
compartidas.

iGracias al equipo de profesionales por su
apoyo y sobre todo por su buen humory a
todas las personas con discapacidad y sus
familias por vuestro buenrollo y ganas de
disfrutar!




